MOonNaco

la photo du jour

Soutien prindier pour Cathy Marco qui a quitté hier vers
18 heures la plage du Larvotto sous les yeux du prince
Albert Il pour rejoindre Cannes a la nage afin de soutenir
la lutte contre la choridérémie, une maladie orpheline.
Arrivée prévue sur Croisette vers 11 heures ce matin,

{Pheto F Chavaroche)
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B exploit

Monaco-Cannes a la nage
contre une maladie orpheline

'est encore loin Cannes?

Tais-toi et nages!
Cette blague de potache,
Cathy Marco va la vivre au-
jourd’hui et demain. A 42
ans cette professeur des
écoles A Alés va rallier, 4 la
nage, la plage de la Rose des
vents, au Larvotto, i celle
du Goéland sur la Croisette
de Cannes!
Départ prévu i 18 heures -si
la météo lui est favorable - et
arrivée estimée samedi &
11 heures du matin. Soit
50 Km, I'équivalent de 1000
longueurs d'un bassin olym-
pique... Une “ baignade "
pour = sensibiliser 'opinion
publigue sur cette maladie
rare gu'est la choroidére-
mie @ (..). L'association
France choroidérémie cher-
che & créer des événements

" | e,

A 42 ans, I Marco va
nager 50 Km, aujourd’hui

orpheline, la choroidéré-
(OR)

pour se faire connaitre”afin
de favoriser les dons pour la
recherche. »

Si la tentative peut impres-
sionner, Cathy Marco n'en
est pas 4 son coup d'essai :
traversée de la Manche en
2002, détroit de Gibraltar en
2004, tour de I'e de Mana-
than en 2005. « Je me suis
mise & la nage a l'dge de 30
ans car j'ai eu des proble-
mes aux genoux, témoigne-
telle. Comme je courrais des
20 kmn, je me suis mise a la
natation longue distance. =
Une activité qu'elle pratique
assidiiment : = Je nage six
Jours sur sept et chague fois
cing d sept kilométres en bas-
sin. =

Pas de combinaison
Un minimum pour vaincre

I'épuisement. « Audeld de
{a septiéme heure, la fafigue
commence & s'installer pen-
dant une heure ou deu, ¢'est
cyclique. = Suivie d'un ba-
teau accompagnateur avec
un médecin, Cathy Marco
devra éviter les ferries et les
plaisanciers, notamment la
nuit. Mais « & gucun moment
Je ne m'arréterai, sauf s'il y a
des méduses =,

Derniére difficulté : la nage
longue distance interdit le
port de combinaison en
néopréne. Seule une bien
mince deuxidme peau de
nage est autorisée...

YANN MASSON
(1) La chorTdérémie est une maladie
oculaire qui frappe 1 personne sur
100000 et contre laquelle il n'mdste pas
de traitement.
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m exploit

Monaco-Cannes a la nage :
pari reu551 pour Cathy Marco

INQUANTE kilométres &

Ia nage. C'est I'exploit
de Cathy Marco, partie
vendredi de la plage de la
Rose des wvents, & Mo-
naco, et arrivée hier a
celle du Goéland, sur la

rer I'attention sur la cho-
roidérémie, une maladie
orpheline qui cause une
perte progressive de la
vue.

Partie vendredi & 18h 10
de la Principauté, la na-
geuse a rejoint Cannes
16 heures plus tard. Un
exploit réalisé dans des
conditions difficiles, pré-
cisait-elle & l'arrivée :
« Aprés 3 heures et demie
de nage, j'ai eu des nau-
sées el n'arrivais pas a
garder le ravitaillement.
Plus tard dans la nuit, les
méduses ont é1¢ une hor-
reur. Heureusement, j'ai eu
du soutien tout au long de
celte longue traversée. »
A I'arrivée le président
Arson et Laurent Tillie, de
I'AS Cannes Volley-ball,

Des enfants ont accuelll avec des fleurs Cathy Marco 3 son arrivée 3 la plage du Goé-
land. Elle venait de nager 16 heures durant pour faire 50 kilométres. (Photo G. M.)

Clémence Castel, mar- ['association France Cho- Renseignements
raine de I'événement et roidérémie étaient pré- complémentaires
Benoit Grés, président de sents. G. M. france.choroideremie@free.fr




